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1．活動テーマ 

〈テーマ〉 

 

 

 

〈テーマの設定理由〉 

 

 

 

 

２．活動スケジュール 

 

 

 

 

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 

 

４．探求活動の実践 

〈活動の内容〉 

 

 

施設名 蒲田音楽学園第Ⅱ保育園 

施設所在地 大田区西蒲田 4-11-5 

法人名 社会福祉法人扶壮会 

「自然との関わり」花を植えて植物に触れることにより、子どもが気づいたり発見した

り、命の大切さを理解し、大事に育てることを楽しむ。 

保育園エントランスの植物に興味をもっていて、子ども達が実際に育てているため。そこ

から花のことを調べて知識を得たり、成長を記録として残したりし、イメージを膨らませ

て楽しむため。 

 

 

 

①プランターに花を植える。観察をする。 

②iPhone で写真を撮り、成長記録をつける。花の生態について調べる。 

③花の知識を増やし、卒園式に向けて表現をする。 

 

 

 

プランター、土、花、iPhone 

 

 

 

 

 

 

① 子ども達がプランターに花を植え、花の名称や色、形など興味をもち楽しん
だ。 

② iPhone で写真を撮り、花の名前や花言葉を調べる。 

③ 卒園式で飾る花を花言葉を調べながら選ぶ。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり〉 

 

 

 

 

 

  

   

 

５．振り返り 

〈振り返りによって得た先生の気づき〉 

 

① 一人ひとりがプランターの土を均し、花をポットから出して植えた。同じ花の
種類でも色が異なることや、花びらの大きさが違うことなどに興味をもってい
た。 

② 花の名前の由来や開花時期や花言葉を iPhone を使って調べて知ることで、花
の名前を覚えることに繋がっていた。 

③ 事前に花言葉を調べたり、花屋に並んでいる花の花言葉を iPhone で調べなが
ら花を選ぶことで、卒園式にふさわしい「友情」という花言葉が入った花を選
んでいた。 

 

 

 

 

元々自然物に興味関心があった為、iPhone があることで、その場で調べたり写真
を撮って成長に気付いたりすることが出来、より愛着を持って花を育てることが出
来ていると感じた。 

花の生態を知ることで、水やりをするタイミングや育て方を子どもたちなりに考
え、保育者に伝えていた。 

卒園遠足の際に、花壇に咲いている花の名前を気にしたり匂いを嗅いだりする姿も
見られ、花への興味が深まっていると感じた。 

また、花言葉を調べることで卒園式で飾る花を選ぶ基準になっており、良い学びに
なっていると感じた。 


